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Istruzioni per il libro
rilegato con carta fatta a 

mano e spirale di feltro 

1 x 
1 x 
1 x 
1 x
1 x 

1 x 
1 x 
1 x
1 x
5 x 
1 x 

1 x 
1 x 
1 x 
1 x 

Accessori per rilegare: 
Quaderno per scuola A4 
Cartoncuoio 
Set di lino per rilegatura 
Collante per rilegatura 
Cartoncino leggero verde maggio 
Accessori per realizzare carta: 
Cellulosa 
Caolina 
Collante per legno 
Vello filato 
Feltro per la pressatura 
Telaio per carta fatta a mano 
Accessori per la decorazione: 
Cordoncino di feltro 
Cordoncino di feltro 
Art Deco medium liquido 
Art Deco pellicole metalliche 
quaderno da scuola A4

467642
404017
455539
502351
436759

409033
432917
301759
520582
520179
476975

504205
536622
449927
400372

Materiale utilizzato:

Attrezzi neccessari: 
Taglierino, righello, pennarello, forbice, pressa, pennello largo, pen-
nello rotondo, pennello piatto morbido, frullatore, frusta da cucina, 
vaschetta, contenitore per misurare, secchiello, pressa per carta 
oppure due lastre di legno resistenti all'acqua con quattro morsetti, 
stendibiancheria, mollette, ferro da stiro

Istruzioni:

Appliccare la rilegatura

1. Ritagliate due copertine e il dorso del libro da 3 parti dal carton-
cuoio. 

2. Il dorso del libro è composto da una parte posteriore e due late-
rali.

3. Prendere la larghezza per il dorso posteriore dallo spessore del 
quaderno e aggiungere ca. 2 mm,  i dorsi laterali hanno una spor-
genza di 1,5 cm da entrambi i lati.

4. La larghezza della copertina si ottiene prendendo la larghezza del quaderno togliendo 1,5 cm.

5. L'altezza delle parti (copertina e dorso) si ottiene prendendo l'altezza del quaderno aggiungendo ca. 3 mm.

6. Prendete in mano il quaderno. 

7. Dal lato di cucitura del quaderno (sia sul lato anteriore che quello posteriore del quaderno) misurate ca. 1,5 cm verso 
l'interno e tracciare una riga verticae. 

8. Cospargete su entrambe le copertine del collante per rilegatura (stendere il collante sul cartoncuoio!) ed incollale accanto 
alla riga tracciata (parte anteriore e psoteriore del quaderno.

9. Fissare il dorso (3 parti) sul lino da rilegatore. l lino dovrebbe sporgere in alto ed in basso di ca. 2 cm e lateralmente di ca. 
3,5 cm rispetto alle parti del rovescio.

10. Cospargere la parte liscia del lino con collante e fissare il dorso da una copertina all'altra. 

11. Ripiegare e fissare tramite forbice le parti sporgenti del lino verso l'interno.

12. Prendete in mano il cartoncino del colore adatto. 
13. Ritagliate il cartoncino seconda la grandezza della copertina. Aggiungete 3  cm al lato supe-

riore e a quello inferiore e lateralmente 3 cm da etrambi i lati.
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14. Cospargete la copertina con collante per rilegatura.

15. Appoggiate sopra il ritaglio di cartoncino e pressatelo con un rullo. 

16. Ripiegate la parte sporgente della carta agli spigoli superiori ed inferiori e allo spigolo anteriore verso l'interno della co-

17. Cospargete una parte della parte interna della copertina con colla. Pressate la parte sporgente della carta (rullo).

18. Incollate la prima e l'ultima pagina del libretto su lato interno della copertina e rovescio. In questo modo si ottiene una 
belle e pulite facciate  interne del libretto.

Realizzazione della sfera di luce

1. Creare la cellulosa una poltiglia (poltiglia di fibra) (seguire le istruzioni sul pro-
dotto).

2. Eventualmente aggiungere del collante per legno per aumenare la resistenza.
Possono essere aggiunti altri prodotti come caolina, gelatina.

3. Bagnare il telaio con la retina prima dell'uso, in modo che il foglio possa essere estratto 
più facilmente.

4. Mescolare la poltiglia con la mano.
5. Immergere il completo setaccio (rete e telaio di copertura) dal di dietro in avanti ed est-

rarre in modo orizzontale dalla vasca, scuotere leggermente per fare scolare l'acqua.
6. Staccare il coperchio con cautela ed in modo rapido. Badare che non finiscano gocce di 

acqua sul foglio estratto. Tenere il setaccio in posizione obliqua in modo che l'acqua 
7. Appoggiare due panni bagnati per pressare e un vello su un asse di legno (piastra base 

della pressa).
8. Dopo l'operazione di estrazione e lo stacco del coperchio si rovescia il setaccio in un 

movimento fluido e lo si appoggia sul sottomano preparato. Il foglio di carta si stacca 
dal setaccio.

9. Stendere sul foglio un altro strato di vello, estrarre il prossimo foglio e pressarlo ecc.

10. Dopo 5 fogli e velli appoggiare di nuovo un panno bagnato di pressatura.

11. Dopo 20 fogli (un pacco) appoggiare 2 panni asciutti e l'asse di copertura.

12. Attenzione! Il numero dei fogli pressabili dipende dalla capacità della pressa.

13. Pressando i fogli bisogna evitare di pressare insieme fogli colorati e fogli bianchi insie-
me. Il colore scolato sporcherebbe i fogli bianchi.

14. I fogli pressati vanno appesi assieme al vello sul stendibiancheria ( (ev. fare asciugare 
per una notte). Dopo l'asciugatura lisciare i fogli tramite ferro da stiro.

15. Suggerimento! Se si volesse accentuare l'effetto del fatto a mano si potrebbe invece di 
passare i fogli asciugati con il ferro da stiro inserirli di nuovo in pressa inserendo tra i 
fogli sempre un panno asciutto. Diventano lisci ma mantengono la

Decorazione della copertina

1.  Incollare il cuore di carta con colla per legno sulla copertina.

2. Fissare i due cordoncini di feltro anche con colla vinilica.

3.  Fare asciugare.

4. Applicate tramite pennello il medium intorno al cuore.

5. Fate asciugare il medium per ca. 15 minuti.

6. Appoggiate poi tramite pennello piatto la pellicola metallica sul medium asciugato che ora fa presa.

Buon divertimento vi augura 
il team creativo della OPITEC! 


